
●永久保存版
歯科が苦手な方の治療

●永久保存版

　

ー
ー
心
理
療
法
を
採
り
入
れ
た
治
療

　

で
効
果
を
あ
げ
て
お
ら
れ
る
と
お
聞

　

き
し
ま
し
た
。
ど
の
よ
う
な
患
者
さ

　

ん
が
お
見
え
に
な
る
の
で
す
か
？

北
川　
例
え
ば
、
歯
科
医
院
は
苦
手
で

動
悸
や
震
え
で
治
療
が
難
し
い
方
。
歯

の
治
療
を
し
て
も
痛
み
が
取
れ
な
い
、

舌
が
ピ
リ
ピ
リ
と
痛
む
、
口
臭
が
気
に

な
る
、
歯
ぎ
し
り
・
噛
み
し
め
が
強
く

て
歯
や
顎
が
痛
い
、
か
み
合
わ
せ
が
い

つ
ま
で
も
し
っ
く
り
こ
な
い
、
器
具
が

入
る
と
吐
き
気
を
も
よ
お
す
、
と
い
っ

た
身
体
に
現
れ
る
症
状
を
持
つ
方
。
う

つ
病
や
不
安
障
害
、
パ
ニ
ッ
ク
障
害
な

ど
様
々
な
方
が
お
見
え
に
な
り
ま
す
。

　歯科が苦手で行くのをためらう方や、難治性の痛み・口臭・

歯ぎしりの治療などに心理療法を採り入れ、効果をあげている

のが東京・日本橋の『北川デンタルオフィス』。院長の北川俊哉

先生とカウンセラーの飯塚智美先生にお話を伺いました。

北川 俊哉院長

常
の
歯
科
治
療
で
は
難
し
く

対
応
で
き
な
い
治
療
を
行
な
う

■名　称
■ＵＲＬ

■診　療

■休診日
■料　金

■所在地

■アクセス

■電　話
北川デンタルオフィス

北川デンタルオフィス
www.kitagawadental.jp/
office@kitagawadental.jp
平日am9：30～ pm6：00
土曜 am9：30～ pm3：30
土（月2回不定）・日・祝祭日
完全自由診療。
お見積り致します。
歯科ドック26,250円（税込）
東京都中央区日本橋 2-2-8
東京風月堂日本橋ビル 7F
地下鉄「日本橋」B5 出口徒歩1分
JR 東京駅八重洲北口より徒歩5分
03-3272-7877

東
京
・
日
本
橋
●
北
川
デ
ン
タ
ル
オ
フ
ィ
ス

北
川
　
俊
哉
先
生

院
長

●（きたがわ・としや）1996 年
東京歯科大学卒。藤本歯科医院
勤務を経て、2007 年北川デンタ
ルオフィス開業。棚田式プロセ
ラピスト養成講座修了。
藤本研修会補綴咬合コースイン
ストラクター

●（いいづかともみ）現在、歯科患
者さんに対する心理カウン セリン
グと、心理学・心理療法に関する
ワークショップを開催。
ＮＬＰＵniversityＮＬＰ認定トレー
ナー＆コンサルタント、全米NLP
協会認定NLPトレーナー

飯塚 智美カウンセラー

■
歯
や
舌
な
ど
口
の
中
の
痛
み
が
取
れ
な
い
、
口
臭
が
気
に
な
る
、
歯
科
医
院
で
は
脂
汗
が…

そ
ん
な
方
に
朗
報
で
す
。

通

　

ー
ー
心
理
療
法
の
ア
プ
ロ
ー
チ
は
？

北
川　
生
ま
れ
な
が
ら
に
し
て
歯
科
が

苦
手
と
い
う
方
は
い
ま
せ
ん
よ
ね
？　

症
状
に
は
原
因
と
な
る
出
来
事
が
あ
る

は
ず
で
す
。
そ
れ
は
か
つ
て
心
身
の
奥

深
く
に
刻
み
込
ま
れ
た
ス
ト
レ
ス
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
？　

だ
か
ら
、
同
じ

場
面
に
遭
遇
す
る
と
脂
汗
が
出
た
り
動

悸
や
震
え
が
起
る
の
で
す
。

飯
塚　
歯
科
が
苦
手
な
方
の
場
合
は
、

過
去
の
ト
ラ
ウ
マ
体
験
等
、
症
状
の
原

因
を
取
り
除
く
こ
と
で
、
通
常
の
診
療

が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
心

理
学
で
は
心
と
身
体
は
密
接
に
繋
が
っ

て
い
る
こ
と
が
広
く
認
識
さ
れ
て
い
ま

す
。
心
の
中
に
あ
る
原
因
に
直
接
ア
プ

ロ
ー
チ
す
る
こ
と
で
身
体
に
現
れ
る
症

状
や
不
安
が
消
え
て
い
く
の
で
す
。

因
の
根
本
に
ア
ク
セ
ス
す
る

心
理
療
法
で
解
決
支
援

原

北
川　
当
院
は
、
自
費
診
療
だ
け
で
す

の
で
、
色
々
試
み
て
も
な
か
な
か
良
く

な
ら
な
い
と
い
う
方
が
来
ら
れ
ま
す
。

そ
ん
な
方
を
必
ず
治
し
て
あ
げ
た
い
と

の
想
い
が
、
心
理
療
法
を
と
り
い
れ
る

こ
と
に
繋
が
っ
て
き
ま
し
た
。
ど
ん
な

ご
相
談
も
お
気
兼
ね
な
く
ど
う
ぞ
。

　

心
理
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
料
金
は
１
回

（
60
～
90
分
）
１
万
８
９
０
０
円
で
す
。

北
川
も
し
く
は
飯
塚
が
対
応
し
ま
す
。

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
。
メ
ー
ル
・

お
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　

＊　
　
　

＊　
　
　

＊

　

北
川
デ
ン
タ
ル
オ
フ
ィ
ス
で
は
全
て

の
診
療
を
拡
大
鏡
・
顕
微
鏡
下
で
行
い
、

歯
を
長
持
ち
さ
せ
る
精
密
歯
科
治
療
を

実
践
し
て
い
ま
す
。
取
り
扱
う
治
療
は

歯
周
病
治
療
、
根
管
治
療
、
虫
歯
治
療
、

審
美
治
療
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
、
か

み
合
わ
せ
治
療
、
矯
正
治
療
、
入
れ
歯

治
療
、
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
な
ど
。

の
よ
う
な
ご
相
談
も

お
気
兼
ね
な
く
ど
う
ぞ

ど

顕微鏡を使用して根管治療を行う北川院長

　

ー
ー
診
療
の
ポ
イ
ン
ト
は
？

北
川　
ど
ん
な
患
者
さ
ん
で
も
、
丁
寧

な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て
信

頼
関
係
を
築
く
こ
と
、
精
密
で
正
し
い

歯
科
治
療
を
行
う
こ
と
、
こ
れ
は
心
理

療
法
を
行
う
前
提
で
す
。
ま
ず
は
正
し

い
治
療
が
出
来
て
い
る
か
、
今
ま
で
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
適
切
だ
っ
た

の
か
、
信
頼
関
係
は
築
け
て
い
た
の
か

を
詳
し
く
伺
い
ま
す
。
原
因
が
身
体
な

の
か
、
心
な
の
か
、
両
者
な
の
か
を
見

極
め
、
身
体
だ
け
で
あ
れ
ば
通
常
の
歯

科
治
療
を
行
い
ま
す
。
心
が
含
ま
れ
る

場
合
は
心
理
療
法
も
、
と
い
う
選
択
肢

を
提
案
し
て
い
ま
す
。

歯
医
者
さ
ん
が
苦
手
な
方
か
ら
喜
び
の
声
！


